ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO BUON PASTORE

L’Associazione di Volontariato Buon Pastore ha organizzato nella sala convegni adiacente
alla Chiesa del Buon Pastore, sita nel comprensorio di S. Giovanni, un corso intensivo di
formazione per volontari gia impegnati in un servizio attivo, o comunque in contatto, con
persone disagiate psichicamente.

I tema approfondito e discusso con i partecipanti (circa una ventina) aveva come
titolo: “la rete delle relazioni (persona, famiglia, servizi, volontariato)”.

I convegno, completamente gratuito, ha avuto luogo nelle giornate di venerdi 19 e di
sabato 20 Marzo ed é stato guidato da esperti del Centro Fatebenefratelli e della Caritas
di Brescia ,che gia si erano fatti apprezzare nel primo incontro, con la regia dello
psicologo e sociologo Dott. Gabriele Marucelli, membro del Comitato Esecutivo del Buon
Pastore.

Nella prima giornata, la Prof. Rosaria Pioli ha svolto I'argomento “Le abilita di
comunicazione” con particolare riguardo all’ascolto, al riassunto del contenuto e
al’espressione del disaccordo.

Nella seconda, il Dott. Marco Danesi ha intrattenuto i volontari sulla “Definizione degli
obiettivi personali” e cioé I’elaborazione di progetti personalizzati e la pianificazione delle
possibili soluzioni.

Alle esposizioni & seguita la presentazione di casi concreti, anche proposti dai
partecipanti, con il relativo confronto di soluzioni ed idee. Il corso si € concluso con |l
pranzo comunitario.



